
ŃTVRTLETNĊK O ĤIVOTŒ S NEMOCĊ MOTĩLĊCH KŢĊDEL 

ŃR Noviny 

                                                                                                                  Prosinec, őΦ п κ нлмр   



aƛƭȇ ǇǌłǘŜƭŞΣ ǇŀǊǘƴŜǌƛΣ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ ŀ ƪƻƭŜƎƻǾŞΣ őƭŜƴƻǾŞ 59.w! ǊƻŘƛƴȅΣ 
 
ƧƛȌ Ǉƻ ŘǾŀƴłŎǘŞ ƧŜ ƴłƳ ŎǘƝ ǾłƳ ǾǑŜƳ ƧƳŞƴŜƳ ŎƘŀǊƛǘŀǘƛǾƴƝ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ 59.w! 2w ǇƻǇǌłǘ ǇƻƪƭƛŘƴŞ ǇǊƻȌƛǘƝ 
ǾłƴƻőƴƝŎƘ ǎǾłǘƪǻ ŀ ǑǙŀǎǘƴȇ ƴƻǾȇ Ǌƻƪ нлмсΦ 
 hƘƭŞŘƴǳǘƝ ǎŜ Ȋŀ 
ǊƻƪŜƳ нлмр ƳƴŜ ƴŀǇƭƶǳπ
ƧŜ ǎƳƝǑŜƴȇƳƛ ǇƻŎƛǘȅ Ǌŀπ
ŘƻǎǘƛΣ ǇȇŎƘȅ ŀ ōƻƘǳȌŜƭ ƛ 
ǎƳǳǘƪǳΦ ¢ŀǘƻ ǎƳŠǎ ǇǊƻπ
Ȍƛǘƪǻ ŀ ǳŘłƭƻǎǘƝ Ǌƻƪǳ 
нлмр őƛƴƝ ƴŀǑƛ ŎƘŀǊƛǘŀǘƛǾπ
ƴƝ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛ ǾŜƭƳƛ ǎƛƭƴƻǳ 
ŀ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǳΗ ±ŜǑƪŜǊŞ 
ƴŀōƛǘŞ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ 
ƴłƳ ǇǌƛƴŜǎƭ Ǌƻƪ нлмрΣ 
ƧǎƳŜ ȊǾƭłŘƭƛ ǎŜ ŎǘƝΣ ǵǎƳŠπ
ǾŜƳ ŀ ǘƻ ŘƝƪȅ ǾǑŜƳ őƭŜπ
ƴǻƳΣ ǇǌłǘŜƭǻƳΣ ǎǇƻƭǳπ
ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻƳΣ ŘłǊŎǻƳΣ 
ǇƻŘǇƻǊƻǾŀǘŜƭǻƳ ŀ ƪƻƭŜπ
ƎǻƳΦ ½ŜƧƳŞƴŀ ŘƝƪȅ ǇƻȊƛπ
ǘƛǾƴƝƳǳ ǇǌƝǎǘǳǇǳ ƴŀǑƛŎƘ 
ǇŀŎƛŜƴǘǻ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴπ
ƴȇŎƘ ǇǌƝǎƭǳǑƴƝƪǻΦ  
 wƻƪ нлмр ǇǌƛƴŜǎƭ ƳƴƻƘƻ ȊƳŠƴΦ wƻȊƭƻǳőƛƭƛ ƧǎƳŜ ǎŜ ōƻƘǳȌŜƭ ǎŜ ŘǾŠƳŀ αƳƻǘȇƭƪȅάΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ǎƻǳőłǎǘƝ 
59.w! ǊƻŘƛƴȅ ƻŘ ǎŀƳŞƘƻ Ȋŀőłǘƪǳ ȊŀƭƻȌŜƴƝ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜΦ 5Ɲƪȅ ȊƳŠƴłƳ ƻōőŀƴǎƪŞƘƻ ȊłƪƻƴƝƪȅ ƴłǎ ǇǌŜǎǘŀƭ 
ǇƻŘǇƻǊƻǾŀǘ ¨ǌŀŘ ǾƭłŘȅΣ ǇǌŜǎǘƻ ƧǎƳŜ ǳŘǊȌŜƭƛ ǎǘłǾŀƧƝŎƝ ƪǾŀƭƛǘǳ ǾŜǑƪŜǊȇŎƘ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴȇŎƘ ǎƭǳȌŜō ŀ ǊŜŀƭƛȊƻǾŀπ
ƴȇŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǻ ǇǊƻ ƭƛŘƛ ǎ ƴŜƳƻŎƝ ƳƻǘȇƭƝŎƘ ƪǌƝŘŜƭΦ ½Ɲǎƪŀƭƛ ƧǎƳŜ ƴƻǾŞ ǇƻŘǇƻǊƻǾŀǘŜƭŜ ŀ ŘłǊŎŜΣ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƝƪȅΣ 
ǇŀǊǘƴŜǊȅ ŀ ŘŀƭǑƝ ŘǻƭŜȌƛǘŞ őƭŜƴȅΣ ōŜȊ ƪǘŜǊȇŎƘ ōȅ ƴŀǑŜ ǇƻƳƻŎ ƭƛŘŜƳ ǎ ƴŜƳƻŎƝ ƳƻǘȇƭƝŎƘ ƪǌƝŘŜƭ ƴŜǎƪƭƝȊŜƭŀ ǎǾŞ 
ǵǎǇŠŎƘȅ ŀ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅΦ hŘ őŜǊǾƴŀ ōȅƭ ƴłǑ őǘȅǌőƭŜƴƴȇ ǘȇƳ ƻǎƭŀōŜƴ ƻ ƧŜŘƴƻƘƻ őƭŜƴŀΣ ŀǾǑŀƪ Ȋ velmi 
ǑǙŀǎǘƴŞƘƻ ŘǻǾƻŘǳ ς ƻőŜƪłǾłƴƝ ǇƻǘƻƳƪŀΦ ~ǘŠǎǘƝ ŀ ǊŀŘƻǎǘƴł ǳŘłƭƻǎǘ Ǉƻǘƪŀƭŀ ƛ ƳƴŜ ǎŀƳƻǘƴƻǳΣ ǇǊƻǘƻ ƧǎƳŜ ƴŀ 
ǇƻŘȊƛƳ ǘƻƘƻǘƻ Ǌƻƪǳ ǾȅƘƭłǎƛƭƛ ŘǾŠ ǾȇǾŠǊƻǾł ǌƝȊŜƴƝ ƴŀ ǇƻȊƛŎƛ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƛŎŜ ŀ ǌŜŘƛǘŜƭκƪŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜΦ 
 hǎǾŠǘƻǾȇ ǇǊƻƧŜƪǘ мн Ǉƭǳǎ мн ǎƭŀǾƝ ǎǾŞ сΦ ǾȇǊƻőƝΦ CƻǘƻƎǊŀŦƛŜΣ ƪǘŜǊȇƳƛ ǎŜ ŘƻǘȇƪłƳŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪȅ ƪƻƴπ
ƪǊŞǘƴƝŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǎ ƴŜƳƻŎƝ ƳƻǘȇƭƝŎƘ ƪǌƝŘŜƭΣ Ƨǎƻǳ ƧŜŘƛƴŜőƴŞΣ ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ǾǑŜŎƘƴȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ƻǎƻōƴƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ 
сΦ ǊƻőƴƝƪ ǇƻŘǇƻǌƛƭƛ ǎǾƻƧƝ ǵőŀǎǘƝ ŀ ȊłƧƳŜƳ ƻ ƴŜƳƻŎƴŞ ǎ EB. 
 5Šǘƛ ƛ ŘƻǎǇŠƭƝΣ ƪǘŜǌƝ ƪŀȌŘȇ ŘŜƴ ǎǾłŘƝ ōƻƧ ǎ ƴŜƳƻŎƝ ƳƻǘȇƭƝŎƘ ƪǌƝŘŜƭΣ ƴłǎ ǳőƝ ǾƴƝƳŀǘ ŀ ǾƛŘŠǘ ǎǾŠǘ ƧƛƴŀƪΦ 
Wǎƻǳ ǇǊƻ ƴłǎ ƛƴǎǇƛǊŀŎƝ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǎƝƭŀΣ ƻŘƘƻŘƭłƴƝ ŀ ŎƘǳǙ ƪ ǊŀŘƻǎǘƴŞƳǳ ȌƛǾƻǘǳ ƧŜ ǇǊƻ ƴłǎ ǾǑŜŎƘƴȅ ƘƴŀŎƝƳ Ƴƻǘƻπ
ǊŜƳΦ 5=Y¦W9a9 ǾłƳ ǾǑŜƳΣ ƪǘŜǌƝ ƧǎǘŜ ǎŜ ǎǘŀƭƛ ǎƻǳőłǎǘƝ ƴŀǑƝ ǇǊłŎŜΣ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾƴƝƪȅΣ ƪƻƭŜƎȅΣ ŘƻƴłǘƻǊȅ ŀ Ǉǌłπ
ǘŜƭƛΦ 5Ɲƪȅ ǾłƳ ǾǑŜƳ ƳǻȌŜƳŜ ǎ ǊŀŘƻǎǘƝ ǌƝŎƛΣ ȌŜ ƛ Ǌƻƪ нлмр ōȅƭ ǇǊƻ ƴłǎ ǵǎǇŠǑƴȇΦ tƻǎǳƴǳƭƛ ƧǎƳŜ ǎŜ ȊŀǎŜ ƻ ƪǊǻπ
őŜƪ Řłƭ ƴŀ ƴŀǑƝ ŎŜǎǘŠ Ǿ ŘƻǇǊƻǾłȊŜƴƝ ŀ ǇƻƳłƘłƴƝ ƭƛŘŜƳ ǎ ƴŜƳƻŎƝ ƳƻǘȇƭƝŎƘ ƪǌƝŘŜƭΗ 
 ±ŜƭƪŞ ǇƻŘŠƪƻǾłƴƝ ǇŀǘǌƝ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ YƭƛƴƛŎƪŞƘƻ 9. /ŜƴǘǊŀ Ȋŀ ƧŜƧƛŎƘ ƻŘōƻǊƴƻǳ ǇŞőƛ ŀ ǇǌłǘŜƭǎƪȇ ǇǌƝǎǘǳǇ 
k ƴŜƳƻŎƴȇƳ ǎ EB. 
 V ƴŜǇƻǎƭŜŘƴƝ ǌŀŘŠ ŘŠƪǳƧŜƳŜ ƴŀǑƝ ǇŀǘǊƻƴŎŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ WƛǘŎŜ 2ǾŀƴőŀǊƻǾŞΣ 
ŘƝƪȅ ƧŜƧƝƳ ŀƪǘƛǾƛǘłƳΣ ƪǊŜŀǘƛǾƴƝƳ ƴłǇŀŘǻƳ ƧƛȌ ƴŜǇŀǘǌƝ ǇƻƧŜƳ ƴŜƳƻŎ ƳƻǘȇƭƝŎƘ 
ƪǌƝŘŜƭ ƳŜȊƛ ƴŜȊƴłƳł ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ 
 5ƻǾƻƭǘŜ Ƴƛ ǘǳ ǳǇǌƝƳƴŠ ǇƻŘŠƪƻǾŀǘ ƳȇƳ ƪƻƭŜƎȅƴƝƳ aŀƎŘŠ IǊǳŘƪƻǾŞΣ 
!ƴƛǘŠ DŀƛƭƭȅƻǾŞ ŀ [ƛƴŘŠ wǳƳǇƭƝƪƻǾŞ Ȋŀ ƧŜƧƛŎƘ ŎŜƭƻǊƻőƴƝ ǘǾǊŘƻǳ ǇǊłŎƛΣ ŘƝƪȅ ƪǘŜǊŞ 
ƧǎƳŜ ǎǇƻƭŜőƴŠ ȊǾƭłŘƭƛ ǾǑŜ Ŏƻ ƴłƳ Ǌƻƪ нлмр ǇǌƛƴŜǎƭ ŀ ōȅƭ ǇǊƻ ƴłǎ ǵǎǇŠǑƴȇΦ   
 
     !ƭƛŎŜ .ǊȅŎƘǘƻǾłΣ ǌŜŘƛǘŜƭƪŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ   
                ŀ ǘȇƳ 59.w! 2w  
 

5=Y¦W9a ±#a ±~9aΣ  ¿9 {th[92b= { b#aL tha#I#¢9 [L59a { b9ah/N ah¢º[N/I YyN59[Η 

hI[;5b¦¢N Ȋŀ ǳǇƭȅƴǳƭȇƳ ǊƻƪŜƳ Ǿ 59.w! 2w 
                                                                                                                      Prosinec, őΦ пκ нлмр   



      

tŜǊǎƻƴłƭƴƝ ȊƳŠƴȅ ƪ 1. 1. 2016 
 

 Wŀƪ ƧǎƳŜ ƧƛȌ Ǉǎŀƭƛ Ǿ ƳƛƴǳƭŞƳ őƝǎƭŜ 59.w! bƻǾƛƴ ς !ƭƛŎŜ .ǊȅŎƘǘƻǾłΣ ǌŜŘƛǘŜƭƪŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ  ŀ [ŀŘŀ 5ƭŀǇπ
ƪƻǾłΣ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƛŎŜ  ƴŀǎǘǳǇǳƧƝ ƴŀ ƳŀǘŜǌǎƪƻǳ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŠ ǊƻŘƛőƻǾǎƪƻǳ ŘƻǾƻƭŜƴƻǳΦ ½ tohoto velmi 
ǑǙŀǎǘƴŞƘƻ ŘǻǾƻŘǳ ƧŜ Ǉƻ ǳǊőƛǘƻǳ Řƻōǳ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőƻǾǎƪȇŎƘ ǇƻǾƛƴƴƻǎǘƝ ȊŀǎǘƻǳǇƝΥ 
 

 
 
 
 
 
 
 
[ǳŎƛŜ aŀǊƪƻǾłΣ 5ƛ{Φ ς ǌŜŘƛǘŜƭƪŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ    .ŎΦ tŀǾƭƝƴŀ WŜȌƪƻǾł ς ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƛŎŜ 
email: lucie.markova@debra-cz.org      email: pavlina.jezkova@debra-cz.org 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

tƻ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ƭŜǘŜŎƘ ǾŠƴƻǾŀƴȇŎƘ ǇŞőƛ ƻ ǎǾŞ н ǎȅƴȅ ǎŜ ƴŀ ǇƻȊƛŎƛ 
 ƴǳǘǊƛőƴƝ ǘŜǊŀǇŜǳǘƪȅ ǾǊŀŎƝ  aƎǊΦ aƛŎƘŀŜƭŀ IŀƭōǊǑǘłǘƻǾł. 

email: nutricni@debra-cz.org  
 

Koordinaci ǾŜǌŜƧƴŞ ǎōƝǊƪȅ ōǳŘŜ ƻŘ ƴƻǾŞƘƻ Ǌƻƪǳ ǇǌŜōƝǊŀǘ ǎƭŜőƴŀ WŜȌƪƻǾłΦ .ŠƘŜƳ ȊƪǳǑŜōƴƝ Řƻōȅ ǾǑŀƪΣ ǇǊƻπ
ǎƝƳΣ ǎƳŠǌǳƧǘŜ ǾŜǑƪŜǊŞ ȌłŘƻǎǘƛΣ ŘƻǘŀȊȅ ŀǇƻŘΦ Ǿ ƪƻǇƛƛ ǘŀƪŞ ƴŀ !ƴƛǘǳ DŀƛƭƭȅƻǾƻǳ  όŀƴƛǘŀΦƎŀƛƭƭȅƻǾŀϪŘŜōǊŀ-cz.org). 

ROK 2016: /ƻ ƴł őŜƪłΚ 
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tƭłƴ ŀƪŎƝ ƴŀ Ǌƻƪ нлмс   

8. dubna Dŀƭŀ ǾŜőŜǊ aƻǘȇƭƝ ƪǌƝŘƭŀ 

8.τ10. dubna YƻƴŦŜǊŜƴŎŜ 59.w! 2w Ǿ ƘƻǘŜƭǳ !ǾŀƴǘƛΣ Ǿ .ǊƴŠ 

нсΦ őŜǊǾƴŀ .ŜƴŜŦƛőƴƝ ƎƻƭŦƻǾȇ ǘǳǊƴŀƧ WŀƳƪŀ ǇǊƻ ƳƻǘȇƭƝ ƪǌƝŘƭŀΣ YƻǌŜƴŜŎ 

17.τннΦ őŜǊǾŜƴŎŜ hȊŘǊŀǾƴȇ Ǉƻōȅǘ ǾŜ ±ƻƧǘŠŎƘƻǾŠ 

h ŀǘǊŀǳƳŀǘƛŎƪŞƳ ƪǊȅǘƝ ŀ ƻōƧŜŘƴłǾłƴƝ Řƻ ƎŀǎǘǊƻ ǇƻǊŀŘƴȅ 9. /ŜƴǘǊŀ Cb .Ǌƴƻ 
 
 ± ǊƻŎŜ нлмс 9. /ŜƴǘǊǳƳ 2w ƻǎƭŀǾƝ мр ƭŜǘΦ ½ ǇǻǾƻŘƴƝƘƻ őǘȅǌƭƝǎǘƪǳ ƭŞƪŀǌǻ ǎŜ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴłǊƴƝ  ǘȇƳ 
ǊƻȊǊƻǎǘƭ ƴŀ му ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ƪǘŜǊȇ ǇŜőǳƧŜ ƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇŠƭŞ ǇŀŎƛŜƴǘȅ ǎ 9.Φ tƻőŜǘ  aƻǘȇƭƪǻ  ǎŜ   
ǇƻǎǘǳǇƴŠ ǊƻȊǊƻǎǘƭ Ȋ пр ƴŀ нул ǇŀŎƛŜƴǘǻΗ 9. /ŜƴǘǊǳƳ ǵȊŎŜ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎǳƧŜ ǎ ŎƘŀǊƛǘŀǘƛǾƴƝ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƝ 59.w! 2wΦ 
¢ŠǑƝƳ ǎŜΣ ȌŜ ƛ ƴŀ 59.w! ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƛ  ōǳŘŜ ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘ ƧǳōƛƭŜǳƳ 9. /ŜƴǘǊŀ ǇǌƛǇƻƳŜƴƻǳǘΦ   
 
 hōǊŀŎƝƳ ƴȅƴƝ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ  ƪ ŀǘǊŀǳƳŀǘƛŎƪŞƳǳ ƪǊȅǘƝ ǾŜƭƪȇŎƘ ǊƻȊƳŠǊǻΣ ƧŜƘƻȌ ǇǌŜŘǇƛǎ ƧŜ ǾłȊłƴ ƴŀ 9. /Ŝƴπ
trum. Z pǻvodnƝch 3 druhǻ atraumatickŞho krytƝ se nłm podaǌilo  rozǑƝǌit sortiment na 6 druhǻ atrauma-
ǘƛŎƪŞƘƻ ƪǊȅǘƝΦ tƻǎƭŜŘƴƝ ǇǌƝǊǻǎǘŜƪ ƧŜ Yw¸¢N a¦[¢LC¦bY2bN th[¸a9a a!·  нлȄнл ŀ р ƪǎ κ Ǿ м ōŀƭŜƴƝΦ 



± ǎƻǳőŀǎƴŞ ŘƻōŠ ǇŀǘǌƝ ƳŜȊƛ ǘȊǾΦ αŎŜƴǘǊƻǾŞ ƭŞƪȅά ǇǌŜŘŜǇƛǎƻǾŀƴŞ ǾȇƘǊŀŘƴŠ Ǿ 9. /ŜƴǘǊǳ Ǿ .ǊƴŠ  
ǘȅǘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭȅΥ 
¶ Mepitel 20x30  
¶ Mepilex Lite 20x50  
¶ Mepilex 20x30  
¶ Mepilex Transfer 20x50  
¶ Polymem v roli  
¶ bƻǾŠ  Yw¸¢N a¦[¢LC¦bY2bN th[¸a9a a!·  нлȄнл 

 

 {ǇƻǘǌŜōŀ ǇǌŜŘŜǇǎŀƴŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ ǎǘƻǳǇƭŀ ƻŘ нлмо ǘŞƳŠǌ ƴŀ ǘǊƻƧƴłǎƻōŜƪΣ ǵƳŠǊƴŠ ƛ ƪ Ǉƻőǘǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻΦ ± 
ǊƻŎŜ нлмо ōȅƭƻ ǇǌŜŘŜǇǎłƴ ƳŀǘŜǊƛłƭ Ȋŀ   п Φлсл ллл YőΣ Ǿ ǊƻŎŜ нлмр Ȋŀ  мм Ƴƛƭƛƽƴǻ YőΦ ±ƝƳΣ ȌŜ  ƳŀǘŜǊƛłƭ ǇƻǳȌƝǾłǘŜ 
ǇƻŘƭŜ ƛƴǎǘǊǳƪŎƝΣ ȊōȅǘŜőƴŠ ƧƝƳ ƴŜǇƭȇǘǾłǘŜΦ  !ǘǊŀǳƳŀǘƛŎƪŞ ƪǊȅǘƝ Ƴł ƘƻƧƛǾȇ ǵőƛƴŜƪ ƧŜƴ Ǉǌƛ ŘŜƭǑƝƳ ǇǻǎƻōŜƴƝ ƴŀ ǊłƴŠΣ 
ǘƻ ȊƴŀƳŜƴł ƳƛƴƛƳłƭƴŠ Ǉƻ  о-4 dnech.   
 ±ŠǘǑƛƴŀ aƻǘȇƭƪǻ ǎƛ ƧƛȌ ȊǾȅƪƭŀΣ ȌŜ ƳŀǘŜǊƛłƭ ǎŜ ƻōƧŜŘƴłǾł ƳŠǎƝŎ ǇǌŜŘ ǘŜǊƳƝƴŜƳΣ ƪŘȅ ƭȊŜ ǇƻƧƛǑǙƻǾƴǳ ǇƻȌłŘŀǘ 
ƻ ƴƻǾȇ ƳŀǘŜǊƛłƭΦ ał-ƭƛ  aƻǘȇƭŜƪ ƧŜǑǘŠ ŘƻǎǘŀǘŜƪ ƳŀǘŜǊƛłƭǳΣ ŘŀƭǑƝ ǎŜ ƻōƧŜŘƴłǾł  ǇǌŜŘ ŘƻōǊłƴƝƳ ȊłǎƻōΦ ¢ȅǘƻ ƻǑŜǘǌƻπ
ǾŀŎƝ ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ǾȅȊǾŜŘƴƻǳǘ ǇƻǳȊŜ Ǿ ƭŞƪłǊƴŠ Ǿ 5ŠǘǎƪŞ ƴŜƳƻŎƴƛŎƛΣ Cb .ǊƴƻΦ 
 tŀŎƛŜƴǘƛ ǎ ƭŜƘƪƻǳ 9. ǇƻǘǌŜōǳƧƝ ŀǘǊŀǳƳŀǘƛŎƪŞ ƪǊȅǘƝ ƳŜƴǑƝŎƘ ǊƻȊƳŠǊǻΣ ŀ ǘƻ ǌŜǑƝ ƴŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 9. /ŜƴǘǊŀ 
ƻōǾƻŘƴƝ ƭŞƪŀǌ Ǿ ƳƝǎǘŠ ōȅŘƭƛǑǘŠΦ  
 

Wŀƪ ǎƛ ȊŀƧƛǎǘƛǘ ŀǘǊŀǳƳŀǘƛŎƪŞƳǳ ƪǊȅǘƝ ǾŜƭƪȇŎƘ ǊƻȊƳŠǊǻΚ 
¶ h ƪǊȅǘƝ ǎŜ ȌłŘł ƴŀ ǘŜƭΦ őΦ рон ноп роо Ǿ ǇǊŀŎƻǾƴƝ Řƴȅ ƳŜȊƛ т-8 hodinou. 
¶ ±ƻƭŜƧǘŜ ƳŠǎƝŎ ǇǌŜŘ ǎǘŀƴƻǾŜƴȇƳ ǘŜǊƳƝƴŜƳ ƴłǊƻƪǳ ƴŀ ǇǌŜŘǇƛǎ ŘŀƭǑƝƘƻ ƪǊȅǘƝΦ 
¶ tƻȌŀŘǳƧǘŜ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ŀ ǘȅǇ ŀǘǊŀǳƳŀǘƛŎƪŞƘƻ ƪǊȅǘƝΦόtƻȊƻǊΣ ƴŠƪǘŜǊŞ ƪǊȅǘƝ ƧŜ  
 ōŀƭŜƴƻ Ǉƻ р ƪǎ ŀ ƴŠƪǘŜǊŞ Ǉƻ п ƪǳǎŜŎƘΗΗύΦ  
¶ ± ƛŘŜłƭƴƝƳ ǇǌƝǇŀŘŠ ǎƭŀřǘŜ ƴłǾǑǘŠǾǳ Ǿ 9. /ŜƴǘǊǳ ǎ ǾȅȊǾŜŘƴǳǘƝƳ ŀǘǊŀǳƳŀǘƛŎƪŞƘƻ ƪǊȅǘƝΦ 
¶ !ǘǊŀǳƳŀǘƛŎƪŞ ƪǊȅǘƝ  aŜǇƛƭŜȄΣ at [ƛǘŜΣ at ¢ǊŀƴǎŦŜǊΣ aŜǇƛǘŜƭ ŜǾŜƴǘǳłƭƴŠ ŘƻǊǳőƝ Řƻ ƳƝǎǘŀ ōȅŘπ

ƭƛǑǘŠ aǀƭƴƭȅŎƪŜ IŜŀƭǘƘ /ŀǊŜΦ ½ŀ ǘǳǘƻ ƴŜƻŎŜƴƛǘŜƭƴƻǳ ǇƻƳƻŎ ƧƛƳ ǾŜƭƳƛ ŘŠƪǳƧŜƳŜΗ 
¶ tƻƭȅƳŜƳ ǊƻƭŜ ŀ tƻƭȅƳŜƳ aŀȄ  ǘŜƴǘƻ ǎŜǊǾƛǎ ƴŜƳǻȌŜ ǇƻǎƪȅǘƴƻǳǘΦ tǊƻǘƻ ǇǊƻǎƝƳ ƴŜȊƴŜǳȌƝǾŜƧπ

ǘŜ ǘŞǘƻ ǎƭǳȌōȅΣ  ǇƻƪǳŘ ǘƻ ƭȊŜΣ ǎǇƻƧǘŜ ƴłǾǑǘŠǾǳ  9. /ŜƴǘǊŀ ǎ ǾȅȊǾŜŘƴǳǘƝƳ ƳŀǘŜǊƛłƭǳΦ  5ƻǊǳőŜƴƝ  
ǘƻƘƻǘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ Ǉŀƪ ȊǻǎǘłǾł ƴŀ 59.y9Φ 

 

Wŀƪ ǎŜ ƻōƧŜŘƴŀǘ Řƻ ƎŀǎǘǊƻ ǇƻǊŀŘƴȅ ŀ ƪ ŘŀƭǑƝƳ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǻƳΥ  
 

 ±ǑƛŎƘƴƛ ǾƝƳŜΣ Ƨŀƪ ƘŜƪǘƛŎƪł ŀ ǊȅŎƘƭł ƧŜ ǘŀǘƻ Řƻōŀ Σ ǘŀƪ ƛ ƭŞƪŀǌƛ ƳŀƧƝ ƳƴƻƘƻ ǇǊłŎŜ ŀ Ƴłƭƻ őŀǎǳΦ {ƴŀȌƳŜ ǎŜ 
ǘŜŘȅ ǇǊƻ Ŏƻ ƴŜƧŜŦŜƪǘƛǾƴŠƧǑƝ ǇƻǎǘǳǇ Ǉǌƛ ƻōƧŜŘƴłǾłƴƝ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǻƳΦ tƻƳǻȌŜ ±łƳ ǘƻ ȊŀƧƛǎǘƛǘ ǾƘƻŘƴƻǳ  
ƴłǾŀȊƴƻǎǘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƪƻƴǘǊƻƭΣ ƪǘŜǊŞ ōŠƘŜƳ ƧŜŘƴƻƘƻ ŘƴŜ Ǿ 9. /ŜƴǘǊǳ ŀōǎƻƭǾǳƧŜǘŜΗ 
 α¢ŠȌŎƝ ǇŀŎƛŜƴǘƛά, ǳ ƪǘŜǊȇŎƘ ƧŜ ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ƪƻƴǘǊƻƭ ǳ ǊǻȊƴȇŎƘ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǻΣ ŘƻǎǘłǾŀƧƝ Ǿ ƪƻȌƴƝ ŀƳōǳƭŀƴŎƛ   
ŘŀƭǑƝ ǘŜǊƳƝƴ ƴłǾǑǘŠǾȅΣ ŀōȅ ǎŜ ƳƻƘƭƛ LIb95 h.W95b!¢ Y 5![~Na {t9/L![L{¢®aΣ th5[9 5hthw¦29bNΦό ƎŀǎǘǊƻ 
ǇƻǊŀŘƴŀ ǇǊƻ ŘŠǘƛΣ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞΣ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎŜΧύΦ 
 α[ŜƘőƝ ǇŀŎƛŜƴǘƛάΣ ƪǘŜǌƝ ƴŀǾǑǘŠǾǳƧƝ  ƧŜƴ ƪƻȌƴƝ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘȅ  ƧŜŘŜƴƪǊłǘ Ȋŀ Ǌƻƪ őƛ ŘŜƭǑƝ ŘƻōǳΣ ǎŜ ƻōƧŜŘƴłǾŀƧƝ ǘŜƭŜπ
ŦƻƴƛŎƪȅ  ƳŠǎƝŎ ǇǌŜŘ ǇƭłƴƻǾŀƴƻǳ ƪƻƴǘǊƻƭƻǳ ƴŀ ǘŜƭΦ őΦ  Υ рон ноп роо Ǿ ǇǊŀŎƻǾƴƝ Řƴȅ ƳŜȊƛ т-8 hodinou.  
 aƻǘȇƭŎƛΣ  ƪǘŜǌƝ ƴŀǾǑǘŠǾǳƧƝ ƎŀǎǘǊƻŜƴǘŜǊƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ǇƻǊŀŘƴǳ ǇŀƴƝ ŘƻƪǘƻǊƪȅ IŀǾƭƝőƪƻǾŞ ǾŠŘƝΣ ȌŜ ŀƳōǳƭǳƧŜ  ƧŜπ
ŘŜƴ ŘŜƴ Ǿ ǘȇŘƴǳ  Ǿ ǇƻƴŘŠƭƝ ŀ Ǿ ǇƻǊŀŘƴŠ ƴŜƻǑŜǘǌǳƧŜ ƧŜƴ aƻǘȇƭƪȅΗ  
 

tƻǎǘǳǇ Ǉǌƛ ƻōƧŜŘƴłƴƝ Řƻ ŘŠǘǎƪŞ ƎŀǎǘǊƻ ǇƻǊŀŘƴȅ a¦5ǊΦ IŀǾƭƝőƪƻǾŞΥ 
¶ WŀƪƳƛƭŜ ƳłǘŜ ǘŜǊƳƝƴ ŘŀƭǑƝ ƪƻȌƴƝ ƪƻƴǘǊƻƭȅΣ ƛƘƴŜŘ ǎŜ ƻōƧŜŘƴŜƧǘŜ ƪ ǇŀƴƝ a¦5ǊΦ IŀǾƭƝőƪƻǾŞ όƭȊŜ ƛ 

ŎŜǎǘƻǳ Ȋ ƪƻȌƴƝ ŀƳōǳƭŀƴŎŜύΦ 
¶ DŀǎǘǊƻ ǇƻǊŀŘƴŀ ŦǳƴƎǳƧŜ Ǿ ǇƻƴŘŠƭƝ ƻŘ мнΥол Řƻ мрΥолΦ 
¶ ¢ŜƭŜŦƻƴƛŎƪȅ ǎŜ ƻōƧŜŘƴŜƧǘŜ Ǿ  ǇƻƴŘŠƭƝ ƻŘǇƻƭŜŘƴŜ ƴŀ ǘŜƭΦőΦΥ  рон ноп прф Φ 
¶ Y ƴłǾǑǘŠǾŠ Ǿ ƎŀǎǘǊƻ ŀƳōǳƭŀƴŎƛ ƧŜ b9½.¸¢b; ǾȌŘȅ ŘƻŘŀǘ WN59[bN29YΗΗΗ bŜƧƭŞǇŜ Ǉƻǎƭŀǘ ƧƝŘŜƭƴƝπ

őŜƪ ƳŀƛƭŜƳ  ƴǳǘǊƛőƴƝ ǘŜǊŀǇŜǳǘŎŜ όƴǳǘǊƛŎƴƛ@debra-cz.org) ǘȇŘŜƴ ǇǌŜŘ ǇƭłƴƻǾŀƴƻǳ ƪƻƴǘǊƻƭƻǳΦ 
¶ ± ŀƪǳǘƴƝŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ǎŜ ƻōƧŜŘƴŀǘ ƛ ƴŀ ŘƻǇƻƭŜŘƴƝ ƘƻŘƛƴȅ Ǿ ǇƻƴŘŠƭƝ - ƳǻȌŜǘŜ Ǿƻƭŀǘ 

ōǳř  ǇǌƝƳƻ a¦5ǊΦ IŀǾƭƝőƪƻǾŞ ƴŜōƻ Řƻ ƪŀƴŎŜƭłǌŜ 59.w! 2wΦ 
 

 aƻƧƛ ƳƛƭƝΣ ǾȅƪǊƻőƳŜ ǑǙŀǎǘƴŠ Řƻ ƴƻǾŞƘƻ ǊƻƪǳΗ Y ǾŠǘǑƝ ǾȊłƧŜƳƴŞ ǎǇƻƪƻƧŜƴƻǎǘƛ ǇǌƛǎǇŠƧŜƳŜΣ ǇƻƪǳŘ ǎŜ 
ƴłƳ ǇƻŘŀǌƝ ǾȇǑŜ ǳǾŜŘŜƴŞ ŀ ŘƻōǌŜ ƳȅǑƭŜƴŞ ȊłǎŀŘȅ ŘƻŘǊȌƻǾŀǘΦ   
                tǊƛƳΦ a¦5ǊΦ Iŀƴŀ .ǳőƪƻǾŀΣ tƘΦ5Φ 

                                                                                                                                   Prosinec, őΦ пκ нлмр   
EB Centrum: {ǘǌƝǇƪȅ ǇǊƻ aƻǘȇƭƪȅ  



~Ŝǎǘȇ ƪŀƭŜƴŘłǌ ƧŜ ƴŀ ǎǾŠǘŠ 

 59.w! 2w ǾȅŘŀƭŀ Ǿ ǌƝƧƴǳ ƧƛȌ ǑŜǎǘȇ  
ƪŀƭŜƴŘłǌ Ǿ ǌŀŘŠΣ ƧŜƘƻȌ ǇǊƻŘŜƧŜƳ ȊƝǎƪłǾł  

ǇǊƻǎǘǌŜŘƪȅ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƛ ǇǊƻƧŜƪǘǻ ǇǊƻ Ǉƻ- 
moc lidem s 9. ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴłƳΦ ½łǊƻǾŜƶ  
ƪŀƭŜƴŘłǌ ǎƭƻǳȌƝ Ƨŀƪƻ ǵőƛƴƴȇ ƴłǎǘǊƻƧ ǇǊƻ  
ǑƝǌŜƴƝ ƻǎǾŠǘȅ ƻ ŜȄƛǎǘŜƴŎƛ ƴŜƳƻŎƛ Ƴƻǘȇ- 
ƭƝŎƘ ƪǌƝŘŜƭ ŀ ȌƛǾƻǘŠ ǎ ƴƝΦ 
 YŀƭŜƴŘłǌ ƭŜǘƻǎ Ŧƻǘƛƭŀ [ǳŎƛŜ  
wƻōƛƴǎƻƴΣ ƪǘŜǊł ǎ 59.w! 2w  
ǎǇƻƭǳǇǊŀŎǳƧŜ ƧƛȌ ǇƻǇłǘŞΦ ¢Ş- 
ƳŀǘŜƳ ƪŀƭŜƴŘłǌŜ Ƨǎƻǳ ǎǘǌŜ- 
py, sklo. Jako symbol sice  
ǇŜǾƴƻǎǘƛΣ ŀƭŜ ȊłǊƻǾŜƶ ƪǌŜƘ- 
kosti i bolesti. Sklem a  
ǎǘǌŜǇȅ ƧŜ ƴŀ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛƝŎƘ  
ǎȅƳōƻƭƛŎƪȅ ȊƴłȊƻǊƴŠƴŀ  
ƪǌŜƘƪł ŀ ȊǊŀƴƛǘŜƭƴł  
ƪǻȌŜ ƭƛŘƝ ǎ EB. 
 5ƻ ǑŜǎǘŞƘƻ  
ǊƻőƴƝƪǳ ǎŜ ȊŀǇƻƧƛƭƻ  
ƻǇŠǘ мн ǾȇȊƴŀƳƴ- 
ȇŎƘ őŜǎƪȇŎƘ ƻǎƻōƴƻǎǘƝ ς .ŀǊōŀǊŀ bŜǎǾŀŘōƻǾłΣ ¢ŜǊŜȊŀ ±ƻǌƝǑƪƻǾłΣ ¢ŜǊŜȊƛŜ YƻǾŀƭƻǾłΣ 5ŀǊŀ wƻƭƛƴǎΣ [ǳƪłǑ 
a¦{! aǳǎƛƭΣ {ƛƳƻƴŀ YǊŀƛƴƻǾłΣ [ǳŎƛŜ ±ƻƴŘǊłőƪƻǾłΣ 5ŀƴ .łǊǘŀΣ !ŘŞƭŀ tƻƭƭŜǊǘƻǾłΣ wŀŘŜƪ WŀǊƻǑΣ .Ŝƴ /Ǌƛǎǘƻπ
ǾŀƻΣ !ƶŀ DŜƛǎƭŜǊƻǾłΦ 
 ¢ƛǘǳƭƴƝ ǎǘǊŀƴǳ ȊŘƻōƝ ǘǾłǌ Wƛǘƪȅ 2ǾŀƴőŀǊƻǾŞΣ ŀǳǘƻǊƪȅ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ŀ ǇŀǘǊƻƴƪȅ 59.w! 2wΦ ±ǑŜŎƘƴȅ 
ǇŀŎƛŜƴǘȅ ƭŜǘƻǎ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ aŀǊƪŞǘƪŀ {ǾƻōƻŘƻǾłΦ aŀǊƪŞǘƪŀ ƪǊƻƳŠ ƴłǊƻőƴŞƘƻ ŦƻŎŜƴƝ ǘƻőƛƭŀ ǘŀƪŞ ǎǇƻǘΣ ƪǘŜπ
Ǌȇ ōȅƭ ƴŀǎŀȊŜƴ Řƻ ǾȅǎƝƭłƴƝ 2ŜǎƪŞ ǘŜƭŜǾƛȊŜΦ 
 YŀƭŜƴŘłǌ ƧŜ ƧŜŘƴƝƳ Ȋ ƴŜƧȊŀƧƝƳŀǾŠƧǑƝŎƘ ǇƻőƛƴǻΣ ƪǘŜǊŞ 59.w! 2w Ǿ ǊłƳŎƛ ƻǎǾŠǘȅ ǊŜŀƭƛȊƻǾŀƭŀΦ 5Ɲƪȅ ǵȊƪŞ 
ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎŜ ǾǑŜƳƛ ƻǎƻōƴƻǎǘƳƛ ǎŜ ȊǾŜŘƭŀ ǾŜƭƪł Ǿƭƴŀ ǇƻŘǇƻǊȅ ƛ ƴŀ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƝǘƝŎƘ ŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘǳΦ ± ƭŜǘƻǑƴƝƳ 
ǊƻŎŜ ƧǎƳŜ ȊǾƻƭƛƭƛ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎ ƻǎƻōƴƻǎǘƳƛΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǾŜƭƳƛ ȊŀƧƝƳŀǾŞ ǇǊƻ ƳŞŘƛŀΦ ! ŘƝƪȅ ǘƻƳǳΣ ȌŜ ǌŀŘŀ 
z ƻǎƻōƴƻǎǘƝ ǇǌƛǑƭŀ ǇƻŘǇƻǌƛǘ ƪǌŜǎǘ ƪŀƭŜƴŘłǌŜ Řƻ tǊŀȌǎƪŞ ƪǌƛȌƻǾŀǘƪȅ мнΦ ммΦΣ ōȅƭƻ ƴŠƪƻƭƛƪ ŘƴƝ ƻ 59.w! 2w ŀ ƻ 
ƴŜƳƻŎƛ ƳƻǘȇƭƝŎƘ ƪǌƝŘŜƭ ǎƭȅǑŜǘ ȊŜ ǾǑŜŎƘ ǎǘǊŀƴΦ 
 h ǵǎǇŠǑƴƻǳ ƳŜŘƛŀƭƛȊŀŎƛ όtwύ se postarala v ƭŜǘƻǑƴƝƳ ǊƻŎŜ !ƭȌōŠǘŀ tƭƝǾƻǾłΣ ǘƛǎƪƻǾł ƳƭǳǾőƝ 2ŜǎƪŞ ǘŜƭŜπ
ǾƛȊŜΣ ƪǘŜǊł ǎ ƴłƳƛ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾŀƭŀ ƧƛȌ ƴŠƪƻƭƛƪǊłǘΦ 
 ±Ŝƭƪƻǳ ȊƳŠƴƻǳ ƻǇǊƻǘƛ ƳƛƴǳƭȇƳ ƭŜǘǻƳ ƧŜ ƳƻȌƴƻǎǘ ƪƻǳǇŠ ƪŀƭŜƴŘłǌǻ Ǿ ŎŜƭŞ 2w ŜȄƪƭǳȊƛǾƴŠ Ǿ ǎƝǘƛ ŘǊƻƎŞπ

ǊƛƝ wƻǎǎƳŀƴƴΦ ¢ƻǳǘƻ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƝ ǎƛ ǎƭƛōǳπ
ƧŜƳŜ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ȊǾȇǑŜƴƝ ǇǊƻŘŜƧƴƻǎǘƛ 
ƪŀƭŜƴŘłǌǻΦ ! ǘƻ ƛ ǇǌŜǎǘƻΣ ȌŜ ƴŀ ŜǎƘƻǇǳΣ 
ƪǘŜǊȇ 59.w! 2w ǎǇǊŀǾǳƧŜΣ ǎŜ ƭŜǘƻǎ ǇǊƻπ
Řŀƭƻ нȄ ǾƝŎŜ ƪŀƭŜƴŘłǌǻΣ ƴŜȌ Ǿ ƭƻƶǎƪŞƳ 
ǊƻŎŜΣ ƪǘŜǊȇ ōȅƭ ǇǊƻŘŜƧƴŠ ǊŜƪƻǊŘƴƝΦ 
 59.w! 2w ŘŠƪǳƧŜ ǾǑŜƳΣ ƪǘŜǌƝ ǎŜ 
ǇƻŘƝƭŜƭƛ ƴŀ ǾȊƴƛƪǳ сΦ ƪŀƭŜƴŘłǌŜ ŀ ǾŜǑƪŜπ
ǊŞƘƻ ŘŠƴƝ ƪƻƭŜƳ ƴŠƧΦ ± ƭŜǘƻǑƴƝƳ ǊƻŎŜ 
ǘƻ ōȅƭƻ ǾƝŎŜ ƴŜȌ пл ƭƛŘƝΣ ƪǘŜǌƝ ǇǌƝƳƻ Ȋŀπ
ǎłƘƭƛ Řƻ ǘǾƻǊōȅ ƪŀƭŜƴŘłǌŜΦ 
 5ŠƪǳƧŜƳŜ ǘŀƪŞ ǇŀǊǘƴŜǊǻƳΣ ōŜȊ 
ƴƛŎƘȌ ōȅ ǾǻōŜŎ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ƻǎǾŠǘƻπ
Ǿƻǳ őƛƴƴƻǎǘ ǊŜŀƭƛȊƻǾŀǘ ŀ ȊƝǎƪłǾŀǘ ǘŀƪ 
ǑƛǊƻƪƻǳ ǇƻŘǇƻǊǳ ǾŜǌŜƧƴƻǎǘƛΦ       
          (MH) 
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 /ƻǳƴǘǊȅ ǊłŘƛƻ ƭŜǘƻǎ ƧƛȌ  
ǇƻŘǊǳƘŞ Ǿ tǊŀȊŜ ǳǎǇƻǌłŘŀƭƻ  
ōŀȊŀǊ ƴŀ ǇƻŘǇƻǊǳ ƭƛŘƝ ǎ ƴŜƳƻŎƝ  
ƳƻǘȇƭƝŎƘ ƪǌƝŘŜƭΦ bŜƧŜƴ ǇƻǎƭǳŎƘŀőƛ  
/ƻǳƴǘǊȅ ǊłŘƛŀ ǇǌƛƴŜǎƭƛ ǎǇƻǳǎǘǳ ȊŀƧƝƳŀǾȇŎƘ ǾŠŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƴłǎƭŜŘƴŠ ǇǊƻŘłǾŀƭƛΦ ±ȇǘŠȌŜƪ Ȋ ǇǊƻŘŜƧŜ ƧŜ ŎŜƭȇ ǾŠπ
ƴƻǾłƴ 59.w! 2w ƴŀ ǾŜǌŜƧƴƻǳ ǎōƝǊƪǳΣ Ȋ ƴƝȌ ǎŜ ƘǊŀŘƝ ǇƻƳǻŎƪȅ ŀ ǇƻǘǌŜōȅ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƳ ǇŀŎƛŜƴǘǻƳ ǎ ƴŜƳƻŎƝ 
ƳƻǘȇƭƝŎƘ ƪǌƝŘŜƭΦ  
 ±ŜŘƭŜ ǾŠŎƝ ǾŠƴƻǾŀƴȇŎƘ Řƻ ōŀȊŀǊǳ ȊƝǎƪŀƭƻ /ƻǳƴǘǊȅ ǊłŘƛƻ ǘŀƪŞ ȊŎŜƭŀ ƴƻǾȇ ŜƭŜƪǘǊƛŎƪȇ ǎƪǵǘǊΣ ƪǘŜǊȇ ǾŠƴƻπ
Ǿŀƭŀ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘ 9ǳǊƻǇŜ 9ŀǎȅ 9ƴŜǊƎȅ ǇǊƻ ǵőŜƭȅ ōŀȊŀǊǳΦ !ōȅ ȊƝǎƪŀƴł ŎŜƴŀ Ȋŀ ǎƪǵǘǊ ōȅƭŀ Ŏƻ ƴŜƧǾȅǑǑƝΣ ōȅƭ ǾȅŘǊŀπ
ȌŜƴΦ 2łǎǘƪŀ ǎŜ ǾȅǑǇƭƘŀƭŀ ƴŀ мр ллл YőΣ ŎƻȌ ǎŜ ǇǌƛǇƻőŜǘƭƻ ƪ ŎŜƭƪƻǾŞƳǳ ǾȇǘŠȌƪǳΦ !ƪŎƛ ǇƻŘǇƻǌƛƭŀ ŎŜƭł ǌŀŘŀ Ȋƴłπ
ƳȇŎƘ ƻǎƻōƴƻǎǘƝ ǎǇƧŀǘȇŎƘ ǎ /ƻǳƴǘǊȅ ǊŀŘƛŜƳΣ Ƨŀƪƻ ƴŀǇǌΦ ƳƻŘŜǊłǘƻǊ Wŀƴ aŀŎƻǳǊΣ aƛƭƻƶ 2ŜǇŜƭƪŀ Ȋ ŘƛǾŀŘƭŀ WłǊȅ 
/ƛƳǊƳŀƴŀ ƴŜōƻ IƻƴȊŀ ±ŀƴőǳǊŀ ŀ ƪŀǇŜƭŀ tŀǘǊƻƭŀ - ~ƭŀǇŜǘƻΦ 
 ±ȇǘŠȌŜƪ Ȋ нΦ ǊƻőƴƝƪǳ /ƻǳƴǘǊȅ ōŀȊŀǊǳ ǇǊƻ ƳƻǘȇƭƝ ƪǌƝŘƭŀ ōȅƭ ŎŜƭƪŜƳ сп млл YőΦ  

 5ŠƪǳƧŜƳŜ ƳƻŎ aƛƭŀƴǳ tŜǑƪƻǾƛ Ȋ /ƻǳƴǘǊȅ ǊłŘƛŀ ŀ ƧŜƘƻ ǘȇƳǳ Ȋŀ ǎƪǾŠƭƻǳ ǇǊłŎƛΣ ŜƳǇŀǘƛƛ ŀ ƭŀǎƪŀǾƻǎǘΣ  
ǎ ƴƝȌ ƪ ŎŜƭŞ ŀƪŎƛ ǇǌƛǎǘǳǇǳƧƝΗΗΗ 
                (MH) 

!ŘǾŜƴǘƴƝ ōŀȊŀǊȅΥ włŘƛŀ ǇǊƻ 59.w! 2w 

.ǊƴŠƴǎƪł ǊłŘƛŀ ǎŜ ǇǌƛǇƻƧǳƧƝ ƪ ǇƻŘǇƻǌŜ ƭƛŘƝ ǎ 9. 

 ± .ǊƴŠ ǎŜ ƛƴǎǇƛǊƻǾŀƭƛ ƪǊłǎƴȇƳ ǇƻőƛƴŜƳ ƪƻƭŜƎǻ Ȋ ǇǊŀȌǎƪŞπ
Ƙƻ /ƻǳƴǘǊȅ ǊłŘƛŀ - ǊłŘƛƻ Yƛǎǎ-IłŘȅΣ /ƻǳƴǘǊȅ ǊłŘƛƻΣ LƳǇǳƭǎ ŀ .Ŝπ
ŀǘ ǊłŘƛƻ ǳǎǇƻǌłŘŀƭƛ ƻ оΦ ŀŘǾŜƴǘƴƝƳ ǾƝƪŜƴŘǳ ŎƘŀǊƛǘŀǘƛǾƴƝ ǊŀŘƛƻπ
.!½!w Ǿ ǇǊƻǎǘƻǊłŎƘ ǊŜǎǘŀǳǊŀŎŜ {ŀǾƻȅ Ǿ ŎŜƴǘǊǳ .ǊƴŀΦ 

 tǊƛƴŎƛǇ ŀƪŎŜ ƧŜ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇΦ YŘƻ ƴŀǑŜƭ ŘƻƳŀ ƴŜǇƻǘǌŜōƴŞ ƘǊŀőƪȅΣ ƪƴƛƘȅΣ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪǳΣ ƻōƭŜőŜƴƝΣ ƴłŘƻπ
ōƝΣ ŘŜƪƻǊŀŎŜΣ Χ ƳƻƘƭ ŘƻƴŞǎǘ ǾǑŜ Řƻ ǎƝŘƭŀ ǊłŘƛŀ Yƛǎǎ-IłŘȅΣ ǇǌƝƳƻ ƴŀ ƳƝǎǘƻ ƪƻƴłƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǳȌƝǘ ŘŀƭǑƝŎƘ ǎōŠǊπ
ƴȇŎƘ ƳƝǎǘ Ǿ ƻƪƻƭƴƝŎƘ ƳŠǎǘŜŎƘΦ ¢ȅǘƻ ǾŠŎƛ Ǉŀƪ ōȅƭȅ Ǿ {ŀǾƻȅƛ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴȅ ǇǊƻ ƴƻǾŞ ƳŀƧƛǘŜƭŜΣ ƪǘŜǌƝ ƧŜƧƛŎƘ ƴłƪǳπ
ǇŜƳ ǇƻŘǇƻǌƛƭƛ ƭƛŘƛ ǎ ƴŜƳƻŎƝ ƳƻǘȇƭƝŎƘ ƪǌƝŘŜƭΦ  
 bŜŎƘȅōŠƭ ŀƴƛ ǎǘłƴŜƪ ǎ ƪŀƭŜƴŘłǌƛ мн Ǉƭǳǎ мн ŀ ŘŀƭǑƝƳƛ ŘǊƻōƴƻǎǘƳƛΣ ǳ ƪǘŜǊŞƘƻ ōȅƭȅ ȊƪǳǑŜƴŞ Ř9.ǊƻǾƻƭƴƛπ
ŎŜΣ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴŞ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ ƴłǾǑǘŠǾƴƝƪǻƳ ƴŀ ŘƻǘŀȊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ 9. ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪȅΦ 

± ǇƻƴŘŠƭƝ ƧǎƳŜ ƻŘ ǌŜŘƛǘŜƭƪȅ ǊŜƎƛƻƴłƭƴƝ Ǉƻōƻőƪȅ w!5Lh ¦bL¢95 {ŜǊǾƛŎŜǎΣ ǇŀƴƝ tŀǾƭȅ YƻǾŀǌƝƪƻǾŞ ǇǌŜǾȊŀƭƛ 
ǾȇǘŠȌŜƪ Ȋ ǊŀŘƛƻ.!½!w¦Σ ǘǊǾŀƧƝŎƝƘƻ ƻŘ ǎƻōƻǘȅ мнΦ мнΦ Řƻ ǇƻƴŘŠƭƝ мпΦ мнΦΣ ƪǘŜǊȇ őƛƴƛƭ ƪǊłǎƴȇŎƘ пт слу YőΦ 

 ±ŜƭƳƛ ŘŠƪǳƧŜƳŜ ǾǑŜƳ ŘłǊŎǻƳΣ ƪǘŜǌƝ ǇǌƛƴŜǎƭƛ 
ǾŠŎƛ ƪ ǇǊƻŘŜƧƛΣ ǾǑŜƳ ƴŀƪǳǇǳƧƝŎƝƳ ŀ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƻǊπ
ƎŀƴƛȊłǘƻǊǻƳ ȊŜ ǾǑŜŎƘ ǊŀŘƛƻǾȇŎƘ ǎǘŀƴƛŎ Ǿ őŜƭŜ ǎ 
ǇǊƻƳƻ ƳŀƴŀȌŜǊŜƳ IƻƴȊƻǳ YƻƭŜƶłƪŜƳΣ ƳƻŘŜǊłπ
ǘƻǊǻƳΣ ƳǳȊƛƪŀƴǘǻƳΣ ƪǘŜǌƝ ƴŀƪǳǇǳƧƝŎƝƳ ȊǇǌƝƧŜƳƴƛƭƛ 
őŀǎ ǎǘǊłǾŜƴȇ Ǿ {ŀǾƻȅƛΣ ǵȌŀǎƴȇƳ ƘƻǎǘǻƳΣ ƪǘŜǌƝ ǎŜ 
ǊƻȊƘƻŘƭƛ ǇƻŘǇƻǌƛǘ ŀƪŎƛ ƪƻƴŀƴƻǳ ƴŀ ǇƻŘǇƻǊǳ ƭƛŘƝ ǎ 
ƴŜƳƻŎƝ ƳƻǘȇƭƝŎƘ ƪǌƝŘŜƭτōȅƭƛ ƳŜȊƛ ƴƛƳƛ ½ŘŜƴŠƪ 
WǳƴłƪΣ aŀǊŜƪ ½ǘǊŀŎŜƴȇΣ wŀŘƛƳ CƛŀƭŀΣ !ƭŜǑ ½ōƻǌƛƭΣ 
aŀŘŀƭŜƴŀ WƻŀƻΣ tŜǘǊ DŀȊŘƝƪΣ tŜǘǊ ~ǾŀƴŎŜǊŀΣ aŀƴǑƝπ
ƪƻǾł ммΣ hƴŘǌŜƧ .ƭŀƘƻ ŀ ŘŀƭǑƝ ŀ ŘŀƭǑƝΧ 

(AG) 
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